TEMAS DE SEMINARIOS PROPUESTOS £2% Universidad

“ANALISIS DEL MEDIO NATURAL”

m El equipo basico para salir de excursion como monitores.

m El refugio: tipos y formas de construccion.

m Utiles y herramientas improvisadas: cuerdas, tejidos, nudos...

® Orientacion: Sol, estrellas, otros indicadores, brijula y mapas.

®m Como buscar y obtener agua en el campo. Higiene personal.

B Meteorologia: prevision del tiempo, tipos de nubes y lo que indican. Otros indicadores
naturales.

B Primeros auxilios |: Caidas (fracturas, hemorragias, esguinces, luxaciones y contusiones) e

incidentes (calor, frio, gangrena, calambres y agujetas,...).

Primeros auxilios Il: Accidentes (transporte de heridos, shock, lipotimia, mal de montafa,

intoxicaciones, infecciones, picaduras y mordeduras).

Diseno de itinerarios en el campo: varios supuestos.

Actividades urbanas: Museos, itinerarios, orientacion.

Fotografia y sonido en la Naturaleza.

Actividades y juegos en el medio natural.

Plantas y setas: comestibles y venenosas.

El deporte de la Orientacion.

Busqueda en Internet de actividades en el medio natural.

Legislacion y normativa sobre actividades de ocio en el medio natural.
Tipos de actuacion de prevencion: incendios, aludes de nieve, riadas, etc...
Las Granjas-Escuelas.

Educacion cientifica en el medio natural.

Deportes, orientacion y otras actividades en la nieve.

Tema/s propuestos por los alumn@s.



NORMATIVA PARA LA REALIZACION DEL TRABAJO

Los trabajos seran inéditos (no copiados literalmente, se evalla el grado de elaboracion) y
realizados, preferentemente, de MANERA INDIVIDUAL, no excediendo las 15 paginas.

Si los alumnos deciden realizar el trabajo en grupo, éste sera de maximo 3 personas y, de 10-15
paginas / alumno, por lo que podran escogerse temas complementarios.

Este trabajo, junto con la evaluacion continua de las tutorias, supondra como maximo un 20% de

la calificacion final.

El alumno puede escoger entre estas dos OPCIONES:

1.- Una vez elegido un tema del listado o bien, propuesto por él, tratarlo como una
UNIDAD DIDACTICA:

B Introduccidn y justificacion del tema elegido.

® Desarrollo de las capacidades destinadas al alumno al que esta dirigido: cognitivas, de
relacion, de observacion y exploracion del entorno, y capacidad de autonomia personal.

B Objetivos.

Contenidos del tema: conceptuales, procedimentales y actitudinales.

Métodos pedagogicos que se espera utilizar para el desarrollo de capacidades.

Métodos de evaluacion.

Recursos utilizados.

Temporalizacion.

Bibliografia: Impresa, material multimedia, Internet.

2.- Una vez elegido un tema del listado o bien, propuesto por él, tratarlo como un ARTICULO
CIENTIFICO:

Introduccion y objetivos.
Antecedentes.

Material y métodos.
Resultados.

Discusion.

Agradecimientos (en su caso).

Bibliografia.

Consultar: http://www.arrakis.es/~cule/art.htm y http://www?2.uah.es/jmc/




